
Gebruiksaanwijzing producten

GELAAT
Product Gebruik

REINIGING
Eye Make-up Remover Breng aan op een droog wattenschijfje en verwijder zachtjes je make-up.

Pre-Cleansing Oil Breng enkele druppels aan in je hand en masseer het product in je gelaat, hals en decolleté. Emulgeer 
met water en spoel af.

Cleansing Lotion Masseer drie volledige pompjes zachtjes op een vochtige huid en spoel vervolgens af met water.

Cleansing Gel Neem twee volledige pompjes in je hand, schuim op met water, was je gelaat en spoel af met water.

Hydra-Intense Cleansing Lotion Masseer drie volledige pompjes zachtjes op een vochtige huid en spoel vervolgens af met water.

Sebu-Wash Gel Cleanser Neem een hoeveelheid ter grootte van een kikkererwt in je hand, schuim op met water, was je gelaat en 
spoel af met water.

TONERS
Moisturising Toner Breng aan met de vingers op gelaat, hals en decolleté.

Vita-Peptide Toner Breng aan met de vingers op gelaat, hals en decolleté.

Alpha Hydroxy Toner Breng aan met een watje op gelaat, hals en decolleté.

Sebu-Tone Clarifier Breng aan met een watje op gelaat, hals en decolleté.

MASKERS

Clay Masque

Micro-exfoliatie: Breng een dikke laag aan over de Pre-Cleansing Oil en masseer volledig in de huid 
tot het transparant wordt. Meng het masker met water om het te verwijderen (emulgeren) en spoel 
vervolgens af met water.

Masker: Breng een gelijkmatige, dikke laag aan en laat 10 tot 20 minuten inwerken. Verwijder het masker 
door het eerst met water te emulgeren, vervolgens af te spoelen met water en ten slotte je gelaat te 
reinigen met je Environ reiniger.

Nachtmasker: Breng een dunne laag aan over je moisturiser, op gelaat, hals en decolleté. Verwijder het 
masker de volgende ochtend door het eerst met water te emulgeren, vervolgens af te spoelen met 
water en ten slotte je gelaat te reinigen met je Environ reiniger.

Revival Masque

Breng 2 keer per week drie volledige pompjes aan in een dunne laag op gelaat, hals en decolleté en 
laat 10 minuten inwerken. Spoel daarna af met water. Wanneer je huid comfortabel aanvoelt, kan je 
overstappen naar 3 keer per week en 20 minuten laten inwerken. Verhoog de frequentie geleidelijk aan 
naar dagelijks gebruik.

Nachtmasker: Wacht 20 minuten na het aanbrengen van je moisturiser voordat je het masker aanbrengt. 
Breng met het penseel drie volledige pompjes aan in een dunne laag op je gelaat, hals en decolleté. Laat 
het masker volledig indringen voordat je gaat slapen. Doe dit aanvankelijk 2 keer per week en bouw de 
frequentie op tot elke avond.  

Anti-Pollution Masque
Breng een dun tot matig laagje aan op je gelaat en laat 20 minuten drogen. Emulgeer door het met 
water te mengen terwijl je de huid met cirkelvormige bewegingen masseert. Spoel af met lauw water. 
Gebruik 2 tot 3 keer per week.

Sebu-Clear Masque Breng om de 2 à 3 avonden een gelijkmatige laag aan op de probleemzones en laat 10 minuten 
inwerken. Spoel daarna af met lauw water.

MICRONEEDLING - DF MOBILE*
(Gold) Cosmetic Roll-CIT Rol gedurende 5 minuten in horizontale, verticale en diagonale richtingen over gelaat hals en decolleté. 

Oefen een lichte druk uit. Bouw de frequentie op van 1 à 2 keer per week naar dagelijks gebruik.

Focus-CIT Stempel met lichte druk op de specifieke zone(s).

Electro-Sonic DF Mobile Zie gebruiksaanwijzingen apparaat.

OOGVERZORGING
Antioxidant & Peptide Eye Gel Breng één volledige pomp aan op de gehele oogcontour.

Vita-Peptide Eye Gel Breng één volledige pomp aan op de gehele oogcontour.

BOOSTERS
Avance Elixir* Masseer twee volledige pompjes serum in op gelaat, hals en decolleté.

Avance Moisturiser Masseer twee volledige pompjes serum in op gelaat, hals en decolleté.

Filler Crème Masseer twee tot drie volledige pompjes in op gelaat, hals en decolleté.

Frown Serum* Breng één volledige pomp serum aan op het volledige voorhoofd, tussen en onder de wenkbrauwen en 
langs de zijkanten van de ogen.

Retinol Serum*

Breng aan in combinatie met je Environ moisturiser en bouw op:
• Eerste 2 weken: Om de 3 avonden één volledige pomp mengen met je Environ Moisturiser.
• Volgende 2 weken: Om de 2 avonden één volledige pomp mengen met je Environ Moisturiser.
• Volgende 2 weken: Elke avond één volledige pomp mengen met je Environ Moisturiser.
• Ten slotte: Elke avond twee volledige pompjes aanbrengen onder je Environ Moisturiser.  
Na 1 flacon overstappen naar Retinol Serum Forte. 

Retinol Serum Forte* Breng twee volledige pompjes aan in combinatie met je Environ moisturiser.

Seriénce Night Serum* Masseer twee tot drie volledige pompjes serum in op gelaat, hals en decolleté.



Product Gebruik
Hydrating Oil Capsules Breng de inhoud van één capsule aan bovenop je Environ moisturiser.

Hydrating Serum* Masseer twee volledige pompjes serum in op gelaat, hals en decolleté.

Night Cream Breng 2 tot 3 keer per week aan op gelaat, hals en decolleté. Voor meer comfort gebruik elke avond.

Super Moisturiser Breng twee tot drie volledige pompjes aan op gelaat, hals en decolleté.

Antioxidant Gel Breng drie volledige pompjes aan, alleen of gemengd met je Environ moisturiser, op gelaat, hals en 
decolleté.

Colostrum Gel* Breng twee volledige pompjes serum aan, onder of gemengd met je Environ moisturiser.

Mela-Prep Lotion Masseer in op de gepigmenteerde zones of over het gehele gelaat.

Mela-Fade Serum System* Masseer een gelijke hoeveelheid van Serum A en B in op de gepigmenteerde zones of over het gehele 
gelaat.

Mela-Even Cream Breng aan in een dunne laag over het gehele gelaat.

Sebu-A,C,E Oil + Sebu-Lac 
Lotion

Meng een gelijke hoeveelheid van elk product (vier druppels) in je hand en masseer zachtjes in op de 
probleemzones.

Sebu-Spot Blemish Gel Breng plaatselijk aan op de (zones met) puistjes.

VITAMINE A MOISTURISERS
AVST Gel Breng drie volledige pompjes aan op gelaat, hals en decolleté.

AVST Moisturiser 1-2-3-4-5 Breng drie volledige pompjes aan op gelaat, hals en decolleté.

C-Quence Serum 1-2-3-4
Intensive Serum 4 Plus
+ Defence Crème (Plus)

Breng twee tot drie volledige pompjes serum aan op gelaat, hals en decolleté, gevolgd door twee tot 
drie volledige pompjes Defence Crème (Plus).

BESCHERMING

RAD
Breng aan op je volledige gelaat. Warm de zonnecrème eerst goed op in je handen, en druk vervolgens 
aan op je gelaat. Verdeel daarna met circulaire bewegingen de crème gelijkmatig over je huid. Bij intense 
blootstelling aan de zon, het product elk anderhalf tot twee uur opnieuw aanbrengen.

RAD SHIELD
Breng aan op je volledige gelaat. Warm de zonnecrème eerst goed op in je handen, en druk vervolgens 
aan op je gelaat. Verdeel daarna met circulaire bewegingen de crème gelijkmatig over je huid. Bij intense 
blootstelling aan de zon, het product elk anderhalf tot twee uur opnieuw aanbrengen.

Anti-Pollution Spritz Verstuif onder of over je make-up, meerdere keren per dag indien nodig.

LICHAAM
MICRONEEDLING

Cosmetic Body Roll-CIT
Rol gedurende enkele minuten over de lichaamszone in horizontale, verticale en diagonale richting. 
Oefen hierbij een licht druk uit. Verhoog de frequentie geleidelijk van 1 à 2 keer per week naar dagelijks 
gebruik.

HERMODELLEREN

Contouring Cream Breng aan na bad of douche op de probleemzones zoals onderkin, bovenarmen, buik, billen, dijen en 
knieën.

MOISTURISERS

Derma-Lac Lotion
Breng aan na bad of douche op het volledige lichaam. Meng met een gelijke hoeveelheid Body Oil voor 
het beste resultaat. Bij een droge en schilferige huid gebruik alleen Derma-Lac Lotion gedurende twee 
weken en voeg daarna Body Oil toe.

Body Oil Breng aan na bad of douche op het volledige lichaam. Meng met een gelijke hoeveelheid Derma-Lac 
Lotion voor het beste resultaat.

BESCHERMING

RAD

Breng aan op alle aan de zon blootgestelde lichaamsdelen. Warm de zonnecrème eerst goed op in 
je handen, en druk vervolgens aan op je huid. Verdeel daarna de crème met circulaire bewegingen 
gelijkmatig over je huid. Bij intense blootstelling aan de zon, het product om de twee uur opnieuw 
aanbrengen.

RAD SHIELD

Breng aan op alle aan de zon blootgestelde lichaamsdelen. Warm de zonnecrème eerst goed op in 
je handen, en druk vervolgens aan op je huid. Verdeel daarna de crème met circulaire bewegingen 
gelijkmatig over je huid. Bij intense blootstelling aan de zon, het product om de twee uur opnieuw 
aanbrengen.
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